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L'AVIS (Associazione Volontari Italiani Sangue) € la pit grande Associazione di Volontariato
d’Italia con oltre 3.000 sedi e oltre 1.300.000 soci.
La Mission dell’AVIS e quella di contribuire alla costruzione di una societa solidale, dove la
cultura della donazione sia patrimonio della collettivita e dove il dono del sangue diventi un‘a-
bitudine diffusa e un gesto naturale, per cui il donatore associato all’AVIS si configura quale
promotore di un primario servizio socio-sanitario ed operatore della salute, contribuendo an-
che alla diffusione dei valori della solidarieta, della gratuita, della partecipazione sociale e civile
e della tutela del diritto alla salute.
Scopo principale dell’AVIS & dunque quello di informare, sensibilizzare e promuovere la dona-
zione di sangue in forma volontaria, periodica, associata, non remunerata, anonima e respon-
sabile, intesa come valore umanitario universale ed espressione di solidarieta e di civismo.
Donare il sangue € un gesto importante, semplice e privo di rischi, che pud davvero salvare una
vita. Anzi porta benefici anche alla salute del donatore stesso, in quanto controllato costante-
mente nel tempo con visite mediche ed esami strumentali e di laboratorio gratuiti che danno
garanzie della sua buona salute. La tutela del diritto alla salute del donatore, infatti, € sostanzia-
le all'attuazione della medicina preventiva e, nello stesso tempo, al rispetto della sicurezza tra-
sfusionale e della tutela della salute di tutti coloro che hanno necessita di terapia trasfusionale.
Il dono del sangue deve essere spontaneo, gratuito, anonimo e re-
sponsabile e dovrebbe essere diffuso fra tutti coloro che risul-
tano in buona salute, tenendo anche conto che chi oggi sta
bene, nel futuro potrebbe essere nelle condizioni di avere
bisogno di trasfusioni di sangue.
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Chi puo essere donatore?

@ Chi ha eta compresa tra 18 e 65 anni
@ Chi pesa almeno 50 Kg
@ Chi e in accertata buona salute

anche il cittadino straniero
puo’ diventare donatore di sangue!

Dove si puo donare il sangue?

@ Nei Centri Trasfusionali Ospedalieri
Ospedali della Provincia di Pescara:
Pescara, Popoli, Penne

. ne sede Provinciale di Chieti
Ospedali della Provincia di Chieti:

Chieti, Lanciano, Vasto, Ortona, Guardiagrele,
Casoli, Atessa, Castiglione

Ospedali della Provincia di Teramo:

Teramo, Atri, Giulianova, S.Omero

Ospedali della Provincia dell’Aquila:
L’Aquila, Avezzano, Sulmona, Castel di Sangro

@ Nei Centri di Raccolta Associativi
Unita di Raccolta Avis Pescara
Unita di Raccolta C.R.I. LAquila

INFORMAZIONI

Avis Regionale Abruzzo
Avis Provinciale di Pescara
Avis Comunale di Pescara

65121 Pescara Corso Vittorio Emanuele 11, 10 (3° piano)

T.0854221129 e F. 0854224820
segreteria@avispescara.com

y _
% Passeggiata Orientale, 17 - 66026 Ortona (CH)

/ / Tel: 0873/308390 - Fax: 0873/366818

Email: provinciale@avischieti.it
annagiulia.cilli@asl2abruzzo.it
Sito Web: www.avischieti.it

Sede Provinciale di L'Aquila

¢/0 PO. 'Ss. Filippo e Nicola’

Via G. Di Vittorio - 67051 Avezzano (AQ)
Tel: 393/9274127 - Fax: 0863/499446
Email: laquila.provinciale@avis. it

Sito Web: www.avisprovincialelaquila.it

Sede Provinciale di Pescara

Corso Vittorio Emanuele, 10 - 65100 Pescara (PE)
Tel: 085/4221129 - Fax: 085/4229820

Email: pescara.provinciale@avis.it

Sede Provinciale di Teramo

¢/0 PO. Via Risorgimento 64032 ATRI (TE)
Tel: 347/4420947

Email: teramo.provinciale@avis. it
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AVIS (Shoqgata e Vullnetaréve Italiané té Gjakut - ShVIGj) éshté Shogata Vullnetare mé e ma-
dhe né Itali me mbi 3.000 zyra dhe mbi 1.300.000 anétaré.
Misioni i AVIS éshté gé té ndihmojé né krijimin e njé shogérie solidare, ku kultura e dhurimit
té jeté pasuri e kolektivitetit dhe ku dhurimi i gjakut té khehet né njé tradité dhe né njé gjest
té natyrshém, ku dhuruesi anétar i AVIS-it formésohet si promovues i njé shérbimi parésor
social-shéndetésor dhe si operator i shéndetit, duke ndihmuar edhe né pérhapjen e vlerave
té solidaritetit, t& dhurimit, té pjesémarrjes sociale e qytetare si dhe té kujdesit pér té drejtén
e shéndetit.
Pra, géllimi kryesor i AVIS-it éshté gé té informojé, sensibilizojé dhe promovojé dhurimin e gja-
kut né ményré vullnetare, periodike, té shogérizuar, pa pagese, anonime dhe té pérgjegjshme,
té kuptuar si vleré humanitare gjithépérfshirése dhe shprehje té solidaritetit dhe qytetarisé.
Dhurimi i gjakut éshté njé gjest i réndésishém, i thjeshté dhe pa asnjé rrezik dhe gé vértet
mund té shpétojé njé jeté. PEr mé tepér, i sjell pérfitime edhe veté dhuruesit, pérsa i pérket
kontrolleve té vazhdueshme né kohé népérmijet vizitave mjekésore dhe kontrolleve gé japin
garanci pér shéndetin e ploté. Kujdesi pér té drejtén e shéndetit t€ dhuruesit éshté thelbésore
pér mjekésing parandaluese dhe, né té njéjtén kohé, respekton siguring e transfuzionit dhe
kujdesit t& shéndetit t& atyre gé kané nevojé pér terapi té transfuziuonit.
Dhurimi i gjakut duhet té jeté spontan, pa pagesé, anonim dhe i pérg-
jegjshém dhe duhet té pérhapet midis atyre gé rezultojné me
shéndet té ploté, duke marré parasysh gé nése dikush éshté
miré sot, né té ardhmen mund té jeté né kushtet pér té patur
nevojé pér transfuzion té gjakut.
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KUSH MUND TE DHUROJE?

@ Personat me moshé nga 18 — 65 vjeg
@ Personat me peshé té paktén 50 Kg
@ Personat gé kané shéndet té ploté té vértetuar

edhe té huajt mund té jené dhurues té gjakut!

ku mund té dhurohet gjaku?

@ NE gendrat spitalore té transfuzionit
Spitalet e Provincés sé Peskarés, Popolit, : S
Pennes S y selia e Provincés sé Kietit
Spitalet e Provincés sé Kietit: ) APassegg‘\ata Orientale, 17 - 66026 Ortona (CH)
Kieti, Lanciano, Vasto, Ortona, Guardiagrele, /A Tel: 0873/308390 - Fax: 0873/366818
Casoli, Atessa, Castiglione Email: provinciale@avischieti.it
Spitalet e Provincés sé Teramos: annagiulia.cilli@asl2abruzzo.it
Teramo, Atri, Giulianova, S.0mero Fagja e internetit: www.avischieti.it
Sp'talet e Provinces sé Akuilas: . / Selia e Provincés sé Akuilas

Akuila, Avezzano, Sulmona, Castel di Sangro ¢/0PO.‘Ss. Filippo e Nicola' Via G. Di Vittorio 67051 Avezzano (AQ)

@ Né gendrat e Mbledhjes sé Shogatés [ Tel: 393/9274127 - Fax: 0863/499446
Qendra e Mbledhjes Avis Peskara Email: laquila.provinciale@avis.it
Qendra e Mbledhjes C.R.I. Akuila Fagja e internetit: www.avisprovincialelaquila.it

INFORMACIONE W Selia e Provincés sé Peskarés
Avis Rajonal i Abrucos Corso Vittorio Emanuele, 10 - 65100 Pescara (PE)

S o . Tel: 085/4221129 - Fax: 085/4229820
AV!S ! Provmce§ se Pes..kares Email: pescara.provinciale@avis.it
Avis Komunal i Peskarés
65121 Pescara Corso Vittorio Emanuele 11, 10 (kati i 3-t&) Selia e Provincés sé Teramos
T. 0854221129  F. 0854224820 A\ PO. Via Risorgimento 64032 ATRI (TE)

segreteria@avispescara.com S . Tel: 347/4420947
mail: teramo.provinciale@avis.it
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centro servizi per il volontariato

(CENTRO SERVIZI PER IL VOLONTARIATO
DELLA PROVINCIA DITERAMO



